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Введение

Актуальность работы. Постоянное стремление педагогической системы выйти на качественно новый уровень направляет учебный процесс на поиск более совершенных методов обучения. Оптимизация учебного процесса тесно связана с вопросами развития мышления и состоит из определения учителем задач обучения, отбора, содержания, наиболее действенных форм и методов обучения, составление четкого плана занятий, его реализации и выдвинутых задач. Эта деятельность требует от учителя творческого подхода, умения решать как конкретные, так и общие, комплексные задачи (Поспелов Н.Н., Поспелов И.Н., Понаморев Я.А., Якиманская И.С.). Для этого выявляются исходные способности ученика и учитывается также, что ученики менее способные, но целенаправленно решающие собственную задачу, оказываются зачастую более продуктивными, чем изначально более способные, но менее заинтересованные (Александров А.Д., Андриевская М.В., Березная И.Я., Грановская P.M., Дранков В.Л.) Творческий характер деятельности учителя требует от него самостоятельности в постановке целей, определения индивидуальных подходов, изменения не только психического развития личности учащихся, но и их мышления (Абрамова Г.С., Байбородова Л.В., Бодалев А.А., Выготский Л.С., Гоноболин С.И.). Для этого педагог должен владеть техникой психолого-педагогического воздействия, которые можно выявить в стилях педагогического общения (Кан-Калик В А., Ковалев Г.А., Копылов С.А., Митина Л.М, Южанинова А.А., Котова И.Б., Шиянова Е.Н.). В литературе описано множество стилей педагогического общения, но ощущается некоторый дефицит исследований о конкретном воздействии стилей на психические состояния и мыслительные операции учащихся. Актуальность работы определяет необходимость в поиске механизмов психолого-педагогического воздействия на эмоциональную и когнитивную сферу учащихся (Вилюнас В.К., Выготский Л.С., Васильева И.А., Гальперин П.Я.,

Объект исследования: 

психолого-педагогический тренинг как средство формирования мыслительных операций детей и подростков.

Предмет исследования: 

психолого-педагогический тренинг как средство формирования личностных качеств детей и подростков.

Цель работы:  

исследовать влияние психолого– педагогического тренинга на мыслительные операции детей и подростков для формирования их личностных качеств.

Задачи работы: 

– исследовать теоретические аспекты влияния психолого– педагогического тренинга на функционирование мыслительных операций учащихся средних школ;

– выявить особенности влияния психолого-педагогического тренинга на формирование  личностных качеств детей и подростков.

–  проследить зависимость функционирования мыслительных операций и формирования личностных качеств детей и подростков от воздействия психолого-педагогического тренинга.

Методологической основа: 

Принципы субъективного и естественно-научного подхода в психологии, а также общенаучные принципы развития, детерменизма, системности; единства психики, сизнания и деятельности, обучения и развития. (Абрамова Г.С., Байбородова Л.В., Бодалев А.А., Выготский Л.С., Гоноболин С.И.).

1. Стили педагогического общения  и  психолого-педагогический тренинг

Для конструирования более оптимальных стилей педагогического общения необходимы теоретические и практические исследования, активные формы обучения и психологизация учебного процесса. Изучая стили педагогического общения учителей и мыслительные операции учащихся младшего, среднего и старшего школьного возраста, а также стили педагогического общения и их влияние на мыслительные операции учащихся средних школ, возникла основа моей курсовой работы: исследовать влияние психолого-педагогического тренинга и стилей педагогического общения (авторитарного, демократического и попустительского) на функционирование мыслительных операций школьников. В курсовой работе предполагается, что стили общения могут оказывать различное влияние на функционирование мыслительных операций учащихся средних школ; - новообразованием стилей можно управлять формами активного обучения психолого-педагогического тренинга, для того, чтобы исследовать теоретические аспекты влияния стилей педагогического общения на функционирование мыслительных операций учащихся средних школ; - выявить особенности стилей педагогического общения учителей средних школ; - выявить особенности мыслительных операций учащихся младшего, среднего и старшего школьного возраста; - проследить зависимость функционирования мыслительных операций учащихся от воздействия на них педагогических стилей общения; - использовать психолого-педагогический тренинг для появления новообразований в стилях педагогического общения.

Для реализации этих задач многие авторитетные исследователи использовали следующие группы методов: 

1) теоретические — анализ; 2) экспериментальные - формирующий эксперимент (ФЭ); 3) психодиагностические - (методики: диагностики типов темперамента Г. Айзенка, диагностики социально-коммуникативнаой компетентности Н. Рогова, оценки профессиональной направленности личности учителя Н.Е. Рогова, «ценностные ориентации» М. Рокича, выявления социометрической структуры группы Н.И. Шевандрина, определения коэффициента интеллекта Г. Айзенка, определения эффективности педагогического воздействия Н.Д. Бережновой, закономерности числового ряда - анализ, количественные отношения - синтез, оценка операций мышления (выделение существенных признаков - абстрагирование, простые аналогические связи - выявления уровня мыслительных операций, сравнение понятий; классификация понятий, оценка вербально-логического мышления - обобщение, логических понятий - анализ, синтез), САН (самочувствие, активность, настроение) А.О. Прохорова, диагностики уровня школьной тревожности Филлипса, тест межличностных отношений Т. Лири, модифицированный опросник САН Н.Д. Бережновой, А.В. Скорыниной). 4) эмпирические — метод наблюдения; 5) математические - сравнительный анализ среднегрупповых значений до и после ФЭ, корреляционный анализ (Методика Браве-Пирсона, методика Спирмена).

Практическая значимость психолого-педагогическового тренинга состоит: - в возможности психологически грамотного построения психолого-педагогического воздействия; - в возможности использован, взаимосвязь эмоциональных и когнитивных явлений в учебном процессе; - в применении эффективных эмоциональных, когнитивных и поведенческих компонентов стилей для оптимального влияния на функционирование мыслительных операций учащихся; - в использовании активного обучения для педагогического самоанализа и получения практических навыков, - в использовании творческого потенциала учителя для психологизации учебного процесса.

В моей курсовой работе рассматриваются теоретические аспекты влияния стилей педагогического общения и психолого-педагогический тренинга на функционирование мыслительных операций учащихся средних школ, были выявлены функции педагога: информативная, мобилизационная, развивающая, ориентационная. Используя эти функции, педагог психологически воздействует на учащихся. Природа этого воздействия выражается через стиль общения, который определяется педагогическим подходом, системой взаимоотношений с учащимися и не исключает присутствие элементов других стилей. В литературе ярко выделены три стиля: авторитарный, демократический и попустительский. Многие ученые (Аминов Н.А., Баранов Н.К., Котова И.Б., Леонтьев А.А., Литвак М.Е., Лобейко Ю.А. Максимов С.В., Морозова Н.А., Осадчева И.И., Петрова Н.Н., Смятских Н.А., Шиянов Е.Н,) подробно описывают различные стили. Мы не встретили спорных позиций в трактовке линий развития стилей (монологизировашюй и диалогизированной). Сам стиль общения можно определить как совокупность индивидуальных особенностей человека и его средств общения. Динамика стиля и переход к другим может осуществляться при реализации взаимосвязанных целей: представления себя, своих позиций и способов воздействия на другого (Митрофанов К.Г., Кан-Калик В.К., Ковалев Г.А.).

Стили имеют свои эмоциональные, когнитивные и поведенческие компоненты (Нолиу З.А.). Таким образом, возникла идея о том, что можно выявить эффективные компоненты стилей через групповые формы обучения, осознанный подход к психолого-педагогическому воздействию и подобрать более оптимальный стиль педагогического общения (индивидуальный для каждого учителя), эффективно влияющий на мыслительные операции учащихся.

Психолого-педагогическое воздействие учителя осуществляется через его стиль общения и имеет разные последствия (Рубинштейн С.Л., Ушинский К.Д., Левитов Н.Д.)- Многие авторы подчеркивают важный фактор успешного обучения - организацию совместной работы полушарий головного мозга учащихся (Грановская Р.Н., Березная И.Я., Пейперт С., Копылов С.А., Вундт В., Пуанкаре, Теплов Б.М., Зинчеко В.П., Шмайлова О.В., Шеповальников П.П., Якиманская И.С., Дружинин В.Н. и др.). Понимание обеспечивают оба полушария, поэтому в учебном процессе надо учитывать особенности «конкретного» и «абстрактного». В умеренной дозировке эмоциональная напряженность и отрицательные эмоции играют позитивную роль, они обеспечивают запечатление, повышают скорость реакций, выход гипотез из памяти, а положительные эмоции помогают создавать перспективы. Поэтому сбалансированность работы полушарий необходимо контролировать и должно быть наличие компонентов стилей, несущих как положительные, так и отрицательные эмоции. Но в каждом школьном возрасте особенности психолого-педагогического воздействия неодинаковы. Это обусловлено психологическими характеристиками мыслительных операций учащихся разных классов (Тихомиров O.K., Выготский Л.С., Гиппенрейтер Ю.Б., Петухов В.В., Давыдов В.В., Драгунов Т.В., Немов Р.С., Пиаже Ж., Валлон А., Крутецкий В.Н., Мелочинский М.А., Поспелов И.Н. и др.). Например, учащиеся начальных классов пользуются анализом, синтезом, сравнением, имеют некоторый уровень обобщения и абстрагирования; учащиеся средних классов обнаруживают свойства и отношения предметов, результаты анализа, синтеза и сравнения закрепляют с помощью обобщения, абстрагирования и конкретизации, анализ осуществляется от практически-действенного к чувственному, синтез от простого к более широкому и сложному, развивается абстрагирование; старшеклассники имеют более абстрактное мышление, явление и события рассматривают в непрерывном движении и остальные мыслительные операции используют сознательно и более глубоко (Гаткевич Д.И., Добрынина Н.Ф., Иващенко Ф.И., Ковалева М.М., Левитов Н.Д.) Но эффективность обучения зависит еще и от переживаемого учеником состояния. В работах Выготского Л.С., Леонтьева А.Н., Рубинштейна С.Л. Вилюнас В.К., Фресс П., Пиаже Ж., Васильева И.А. выделена следующая позиция: эмоции влияют на уровень активности когнитивной и творческой деятельности и знак эмоций влияет на процесс запоминания. Следствием пассивного состояния учащихся или беспорядочной активности является попустительский стиль. Активное состояние предполагает известную эмоциональность, которую дают авторитарный, демократический, манипулятивный, диагностический, параллельный и другие стили. Многие педагоги используют компоненты всех этих стилей в зависимости от ситуации на уроке и возраста обучаемых. Так, например, учащиеся младших классов чувствуют скованность, но при удобном случае растормаживаются; подростки ждут материала для проявления активности, в противоположном случае отвлекаются, старшеклассники «держат себя в руках", хотя иногда бывают во время власти эмоций. Таким образом, активность становится более сознательной и ею можно управлять через эмоциональную сферу (Леонтьев А.А., Макаренко А.С., Сухомлинский В.А., Путляева Л.В., Сверчкова Р.Т., Давыдов В.В., Занков Л.В., Менчинская Н.А., Шаталов В.Ф., Лысенкова С.Н.). Для того, чтобы учитель влиял на мыслительную деятельность учащихся через их психические состояния он должен не только творчески подходить к решению этой задачи, но и иметь достаточный уровень мыслительных операций у себя, демонстрировать различные варианты их применения. В практической части некоторых работ исследовалось влияние стилей педагогического общения на функционирование мыслительных операций учащихся, описана организация психолого-педагогического исследования. Для решения задач исследования  подобрались соответствующие компоненты диагностических методик: определение уровня мыслительных

операций учащихся, их психических состояний, стилей педагогического общения, личных качеств учителя. На первом этапе  исследовались психологические особенности стилей педагогического общения на основе психодиагностических данных учителей. Выбранный комплекс методик позволил объемно увидеть различные стили, наличие в них высоких результатов по противоположным личностным октантам. На мой взгляд, таким образом, проявляются компенсаторные функции. Согласно работам Бережновой Н.Д., исследование тревожности по тесту Филлипса у 586 учащихся средних школ выявлет, что преобладающий страх - страх ситуации проверки знаний, который блокирует мыслительную деятельность учащихся, а настроение и мыслительные операции имеют положительную корреляцию. При помощи корреляционного анализа исследовались связи между стилями педагогического общения и функционированием мыслительных операций. Во всех возрастных группах по данным исследования авторитарный стиль оказал позитивное влияние на функционирование анализа и синтеза, демократический стиль больше на абстрагирование, сравнение и обобщение. Диагностика проводилась в одной и той же группе учащихся до и после уроков у учителей различных стилей. Таким образом,  отслеживалось функционирование мыслительных операций учащихся или их включенность. Группа учителей после тренинговых занятий со школьниками составила свою таблицу эффективных компонентов стилей общения, позитивно влияющих на функционирование мыслительных операций учащихся и в объеме представляющих оптимальный стиль для данной группы. Результаты тренинговой работы оказали влияние на стили общения. Показатели мыслительных операций учащихся стали выше в результате вторичной диагностики (средние процентное соотношение - 19,5). Обсуждая вопрос о влиянии стилей педагогического общения с учителями-предметниками на курсах повышения квалификации, найдена поддержка изложенных идей и полученных выводов. Некоторые учителя действительно не знают каким образом влиять на функционирование той или иной мыслительной операции у учащихся при решении конкретной задачи. Поэтому  важна работа по определению технологии включения мыслительных операций и умения пользоваться ими самостоятельно как, осознанием не только того, что они делают, но и как. Для этого  разработаны методические пособия «Роль интуиции в творческой деятельности человека», «Тренинг», «Влияние стилей педагогического общения на функционирование мыслительных операций учащихся», а также курс лекций и семинаров. Зная технологию этого воздействия, осознавались не только собственные  промахи и новые возможности перестройки, но и необходимость психологизации деятельности. 

2. Психолого-педагогический тренинг как средство повышения толерантности и креативности подростков.


Для акцентирования актуальности этой главы моей курсовой работы, рассмотрим рассмотрим вначале психологические особенности подросткового возраста.


Французский этнограф и историк Ф. Ариес предположил, что подростковый возраст впервые возник в XIX в., а XX в. уже стал веком тинейджеров - (англ. teenager от teen - суффикс числительных от 13 до 19 и age - возраст) подросток - юноша или девушка - в переходном возрасте (от 13 до 19 лет).'). В настоящее время, когда в развитых странах мира контроль родителей за развитием ребенка продолжается вплоть до брака, этот период жизни имеет тенденцию к постепенному увеличению. По современным данным, он охватывает почти десятилетие - от 11 до 20 лет. Но еще в 30-х гг. XX в. П.П. Блонский писал, что российским детям еще предстоит завоевать подростковый период. Он был убежден, что это позднее, "почти на глазах истории происшедшее приобретение человечества". Л.С. Выготский также подходил к подростковому периоду как к историческому образованию. Как и П.П. Блонский, он считал, что особенности протекания и продолжительность подросткового возраста заметно варьируются в зависимости от уровня развития общества. Согласно взглядам Л.С. Выготского, подростковый возраст - это самый неустойчивый и изменчивый период, который отсутствует у дикарей и при неблагоприятных условиях имеет тенденцию несколько сокращаться, составляя часто "едва приметную полоску" между окончанием полового созревания и наступлением окончательной зрелости.
В 20-30-е гг. прошлого века в России был собран и проанализирован большой фактический материал, характеризующий отрочество в разных социальных слоях и группах (среди рабочих, крестьян, интеллигенции, служащих, кустарей), у подростков разных национальностей и у беспризорных. Много интересного содержится в работах Н.А. Рыбникова, В.Е. Смирнова, И.А. Арямова и др. Обобщая эти работы, Л.С. Выготский пришел к выводу о том, что в подростковом возрасте структура возрастных потребностей и интересов определяется в основном социально-классовой принадлежностью подростка. В исследованиях Л.И. Божович, которые проводились в середине 50-х гг. ХХ в., переломный момент в представлении о будущем наблюдался у учащихся восьмого и девятого классов, т.е. в 15 лет. Десятилетие спустя исследования Н.И. Крылова показали, что профессиональная направленность школьников, выбор будущей профессии, становится актуальным для юношей и девушек только в 16-17 лет. В начале 80-х Н.Н. Толстых отмечает время яркого перелома в отношении к будущему на рубеже шестого - восьмого классов, что примерно соответствует возрасту 13 лет. Такое расхождение результатов можно объяснить изменением в социальной ситуации развития поколений. Это еще раз подтверждает историческую и социальную обусловленность развития личности и отсутствие стабильных границ подросткового возраста.


Для многих подростков характерно неоптимальное решение проблемных ситуаций, возникающих в процессе обучения, а в результате - трудноразрешимые конфликты, снижение толерантности и деструктивная направленность в обучении. Такие ошибки не только аккумулируют негативные процессы в личностном развитии, но и являются источниками дезадаптации учеников (Кашапов М.М. Особенности мышления  в процессе решения педагогической проблемной ситуации. Автореф. дисс.канд.психол.н.: Л., 1989; Кашапов М.М. Психология профессионального педагогического мышления. Автореф. дисс.докт.психол.н. М., 2000). 

В связи с этим становится очевидным и актуальным вопрос: почему необходим творческий подход в решении проблем, связанных с сохранением психического здоровья  в контексте межличностных отношений  детей и подростков, повышению их толерантности к коммуникативным стрессам? 

 Неадекватное поведение подростка результирует в его низкую толерантность к фрустрации и связанные с этим аномалии чувств и эмоций. 

 Проблема межличностных отношений - это сложная проблема, требующая комплексного подхода (психологического, педагогического, этического). 

 Профилактика дистресса в межличностных отношениях обусловлена необходимостью действовать на опережение, занимать проактивную позицию, поскольку обострение коммуникативных противоречий, деструктивных конфликтов усугубляется тяжелыми последствиями. 

Что означает работа на опережение? На мой взгляд можно выделить следующие направления такой работы: 

 прогнозирование хода развития конфликтных межличностных отношений как в конкретной ситуации, так и в системе ситуаций; 

 профилактика возникновения деструктивных конфликтов; 

 овладение умениями и навыками самоконтроля и саморегуляции собственного поведения в условиях острого конфликтного взаимодействия; 

 научно-методическая помощь в творческом решении возникающих проблем толерантности учеников. 

В обществе витает идея о необходимости помощи в повышении уровня толерантности как условия современной жизни. Проблема такой толерантности особенно актуальной становится в образовании как в области очень тонких отношений. В связи с этим ощущается острая потребность в умении педагогов держать профессиональную позицию, особенно в конфликтных ситуациях. 

В основе психолого-педагогического тренинга толерантности лежит системный подход к формированию творческого мышления. В рамках педагогической психологии данный подход даёт возможность обеспечивать психофизиологическое, психологическое, духовное и социально-психологическое развитие креативности в единстве взаимосвязанных и взаимозависимых элементов. Концепция тренинга позволяет рассматривать управление учебно-воспитательным процессом в единстве и взаимодополнении деятельностного, личностного и ситуационного его компонентов. 

Цели психолого-педагогического тренинга креативности: 

1. Расширение мыслительного диапазона у обучаемых. 

2. Развитие способности одним "мысленным взором" охватить самые разные, порой противоречивые проявления одного и того же предмета. 

3. Самосовершенствование собственного мышления, формирование собственного взгляда на познаваемое явление. 

Предметную основу творческого  мышления составляет гибкая структура знаний, которая и детерминирует соответствующие ей мыслительные операции. Основная идея разработанного ситуационного подхода к формированию творческого  мышления характеризуется соотнесенностью вектора мыслительной деятельности ученика с уровнем операционности знаний (глубина, действенность, адекватность, гибкость, полнота, структурированность) о конкретной ситуации. Творческое решение имеет не общий и универсальный характер, а проявляется в открытости и гибкости осмысления происходящего в данный момент и в данном месте. "Здесь и теперь" - основной момент конструктивного и продуктивного (характеризующего новизной процесса или результата) разрешения затруднений, возникающих в учебе. 

Как показала практика, тренинг креативности развивает способность у обучаемых "смотреть в корень", выявлять только суть явления, отвлекаясь от частных, второстепенных признаков. Эта способность исключительно важна для постижения нового, поскольку понимание  "трудного" ребенка - это продвижение мысли сквозь несущественные признаки к существенным. 

Принципы психолого-педагогического тренинга: превентивности, контекстности, креативности и полезности. Основная стратегия программы тренинга состоит в том, чтобы создать каждому обучаемому возможности быть самостоятельным, инициативным, конкурентноспособным, ответственным за свою судьбу и будущее, способным к творческому решению возникающих проблем, готовым к дальнейшему собственному личностному и профессиональному развитию на творческой основе. 

Психологический механизм реализации стратегии данной программы развертывается в процессе осуществления следующих общепризнанных функций образования: 

1.Ревизовать собственную психологическую картину мира  в виде понятий, знаков, символов, являющихся систематизированным языком. 

2.Создать условия, необходимые для овладения методами познания и самопознания, что является основой становления творческих способностей . 

3. Помочь сориентироваться в ближних и отсроченных перспективах собственного творческого личностного  роста. 

Основные блоки тренинга: 

Блок I. Творческое мышление присуще человеку, обладающему постоянной творческой направленностью, или повышенной "творческой чувствительностью" к проблемам и проблемным ситуациям. 

Блок II. Творческое мышление опирается на группу интеллектуальных качеств (творческая инициатива, творческая самостоятельность, эвристичность, гибкость и пр.).

 Блок III. Творческое мышление включает три основных мыслительных этапа (латентный, ориентировочный, исполнительный, контрольно-оценочный), каждый из которых выполняет свою особую функцию. 

Блок IV. Творческое мышление характеризуется по продукту деятельности: в результате создается новый и оригинальный "продукт творчества". 

В каждом блоке имеется более 10 качеств. Все описанные качества, которых более 40, в своей совокупности образуют творческое мышление. После рассмотрения конкретного качества участникам тренинга предлагаются тестовые задания, упражнения, "дискуссионные качели" и другие тренинговые процедуры. Особое внимание обращается на совместную выработку рекомендаций и приёмов по самосовершенствованию изучаемых качеств. Важную роль при этом играет создание определенных рамочных условий, дидактическую функцию которых выполняет информирование, проводимое тренером. 

3. Психологические концепции в детской психологии ХХ века и их соотношение с психолого-педагогическим тренингом. 

Эволюция и взаимовлияния изложенных выше теоретических и практических концепций и методов исследования психолого-педагогическового тренингового детского развития в западной психологии отражены и были созданы учеными одного поколения. Это указывает на то, что в этот общественно-исторический период существовала объективная необходимость в разработке общей теории развития. Однако единая концепция детского развития так и не была создана. Существует столько разнообразных концепций, сколько было крупных ученых.
          При большом разнообразии подходов к проблеме детского тренингового развития степень проникновения в сущность этого процесса определяется введением в психологию новых методов исследования. Нетрудно проследить переход от наблюдения к констатирующему эксперименту в его разнообразных проявлениях  и далее к сравнительному изучению развития в условиях разных культур, в прошлом и настоящем.
          Эволюция учений шла по линии все более глубокого осмысления роли общества в развитии ребенка. Ранние теории рассматривали детское развитие в системе отношений "ребенок - предмет". З. Фрейд впервые показал, что развитие ребенка определяется противоречием между врожденными потребностями ребенка и ограничениями, которые общество через взрослого накладывает на него. Практически все современные теории рассматривают психическое развитие в системе отношений "ребенок - общество", что свидетельствует о постепенном преодолении биогенетического принципа.
          Теория     З. Фрейда, которая занимает центральное положение в схеме, связывает и определяет направление основных современных концепций развития личности за рубежом.
          Представим систематизацию современных направлений в изучении психического развития ребенка в ХХ в., которая включает в себя изучение развития ребенка в отечественной психологии. Основание такой систематизации составляют сферы человеческой жизни - мотивационно-потребностная, интеллект, поведение, сознание. Их развитие является предметом исследования в различных научных школах - психоанализе, бихевиоризме и теории социального научения, теории развития интеллекта, культурно-исторической теории. Их соотношение представлено в блок-схеме 


Отсутствие знаний о столь существенной концепции заставляет нас считать, что любой зарубежный учебник не отражает современного уровня психологических знаний о развитии ребенка в полной мере.
          Отечественные учебники по психолого-педагогическому тренингу в детской психологии невелики по объему и бедны иллюстративным материалом. К тому же им тоже присущ содержательный недостаток: обобщая опыт, накопленный в нашей науке, они дают весьма слабое представление о достижениях современной зарубежной психологии. Предлагаемая вниманию курсовая работа  создавалась для того, чтобы попытаться выявить эти пробелы и представить в уравновешенном, но кратком виде многообразные подходы к пониманию психолого-педагогического тренинга для развития ребенка, которые были разработаны в XX в., то есть за весь период существования детской психологии как отдельной научной дисциплины

В человеческом развитии определяются общее и особенное, т.е. индивидуальное. Индивидуальное характеризуется совокупностью интеллектуальных, волевых, моральных, социальных и других черт личности.

Каждый человек – единственный и неповторимый в своей индивидуальности. Под индивидуализацией понимают учет в процессе обучения и воспитания индивидуальных особенностей учащихся во всех его формах и методах, независимо от того какие особенности и в какой мере учитываются.

Из концепции развивающего обучения можно сделать выводы:

1.
Психолого-педагогический тренинг можно организовать для всех учащихся в классе, только индивидуализируя обучение, так как собранные вместе учащиеся различаются умственными способностями, уровнем общего развития, скоростью усвоения учебного материала, специальными способностями и одаренностью, умениями умственного труда, знаниями, умениями и навыками, учебной мотивацией, интересами.

2.
Психолого-педагогический тренинг должен способствовать развитию не столько существующих интеллектуальных свойств ребенка, сколько тех, которые еще отсутствуют, но для возникновения которых имеются предпосылки.

3.
Развитие должно исходить из достигнутого уровня. Уровень развития учащихся разный. Следовательно, обучение применительно к каждому ученику может быть развивающим, если оно приспособлено к уровню развития каждого ученика , т.е. индивидуализировано.

4.
Необходимость исходить из достигнутого уровня влечет за собой требование выяснения этого уровня у каждого ученика.

5.
Психолого-педагогический тренинг не ведет к выравниванию уровней развития учащихся, т.е. индивидуализация необходима во все время обучения.

Поскольку индивидуализация требует учета способностей ученика, то ее специфическая обучающая цель – средствами индивидуализации усовершенствовать знания, умения и навыки каждого ученика, углубить и расширить знания ученика исходя из их интересов и индивидуальных способностей.

Выявление различий позволит индивидуализировать обучение исходя из уровня обученности каждого ребенка.

Психолого-педагогический тренинг не только создает предпосылки для развития интересов и специальных способностей ребенка, но и позволяет перенести часть воспитательной работы на урок. От воспитания мероприятиями перейти к самовоспитанию. Выполнение учебных задач требует концентрации, усилий, воли, настойчивости в выполнении заданий. Преодолевая трудности, ученик формирует себя как личность.

Психолого-педагогический тренинг имеет дополнительную возможность улучшения мотивации обучения, вызывая у учащихся положительные эмоции и положительное отношение к учебе.

Психолого-педагогический тренинг имеет три уровня индивидуализации:

Первый уровень – индивидуализированное обучение внутри урока. Основные признаки этого уровня:

- предварительное объяснение учебного материала всему классу малыми порциями;

- мелкие шаги от одной самостоятельной работы к другой.

На этом уровне ученики постепенно приучаются делать для себя выбор по темпу обучения и по уровню трудности. Ученики переходят от урока к уроку все вместе, выполняя разный объем работы. Выполняя задания, ученики усваивают новый учебный материал и приобретают первоначальные навыки самостоятельной работы.

Второй уровень – индивидуализированное обучение внутри темы. Особенности этого уровня: учитель определяет количество часов на изучение темы, а ученик, в собственном темпе под руководством учителя, усваивает эту тему.

На этом уровне учитель дает ученикам задания повышенной трудности, оказывает помощь отстающим. У учащихся расширяются возможности делать выбор. Ученики выбирают не только темп обучения и уровень трудности, но и способ усвоения материала (индивидуально, в паре, в группе), выбирают время сдачи зачета, время написания контрольной работы.

Третий уровень – полная индивидуализация обучения. Характеризуется полной самостоятельностью обучения.

При переходе от одного уровня к другому значение работы учителя не падает, а возрастает. Он становится организатором среды, посредством которой он помогает ученику выбрать наивысший темп и трудность.

На первом уровне необходимости в учебниках для самостоятельного изучения материала нет, а на втором и третьем уровне они необходимы. Но таких учебников нет.

Вторая трудность состоит в том, что отсутствуют разноуровневые дидактические материалы для усвоения теоретического материала, для выработки первичных умений и навыков. Кроме этого, отсутствуют разнопрофильные дидактические материалы, при помощи которых можно было бы осуществить профильную дифференциацию, т.е. в одном классе обучать детей не только с разными способностями, но и также обучать углубленно по разным направлениям одаренных детей.

Заключение

В целом,  исследовательский и формирующий подход позволил доказать, что психологическая структура творческого педагогического мышления относительна и зависит от специфики разных типов педагогических задач и конкретных ситуаций. Установлена значимая корреляционная связь между основными компонентами педагогического мышления (мотивационно-целевой, креативный, прогностический, рефлексивный) и уровнем обнаружения педагогической проблемности. Высокий уровень проявления указанных компонентов обусловливает обнаружение надситуативной, а низкий уровень их актуализации - ситуативной педагогической проблемности., решаемых на основе психолого-педагогических тренингов.
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